#Zachycovaci postroj je jedinym pfipustnym prostfedkem pfidrzovani téla, jenz smi byt pouzit v systému zachyceni padu.

#Kotvici zafizeni nebo kotvici bod pro systém zachyceni padu musi byt vzdy umistén a prace vzdy vykonavéana tak, aby se minimalizovala mozZnost
padu a délka pfipadného padu. Kotvici zafizeni/bod by mél byt umistén nad uZivatelem. Tvar a konstrukce kotviciho zafizeni/bodu nesmi umoZiovat
samovolné odpojeni prostfedku. Minimalni statick&a nosnost kotviciho zafizeni/bodu musi byt 15 kN. Doporuduje se pouZivat certifikovany a oznaceny
konstrukéni kotvici bod vyhovujici normé EN 795.

# Je dulezité zkontrolovat pied kazdym pouZzitim systému zachyceni padu volny prostor pod uZivatelem na pracovisti, aby v piipadé padu nedoslo ke kolizi
se zemi nebo pfekazkou v draze padu. Pozadovana délka volného prostoru se zjisti v navodu k pouzivani daného prostredku.

# Existuje mnoho rizik, kterda mohou ovlivnit vykon prostfedku, amnoho odpovidajicich bezpe&nost-nich opatfeni, ktera je nutné ucinit, predevsim:

- vedeni nebo ovinuti spojovacich prostfedki nebo zachrannych lan pfes ostré hrany,
- vady jako fezy, odér, koroze,

- vystaveni klimatu,

- pady s kyvanim,

- teplotni extrémy,

- chemicka cinidla,

- elektricka vodivost.

~ Prostfedek osobniho zabezpeceni musi byt pfepravovan v obalu (napf. sacek z textilie nebo folie nepropoustéjici vihkost nebo pouzdro z oceli nebo

plastické hmoty), aby byl chranén pied poskozenim a vihkosti.

~ Prostfedek smi byt Cistén tak, aby cisténi nemélo negativni Gc¢inek na materialy pouzité pfi vyrobé prostiedku. Pro textilni vyrobky se pouziva Cistici

prostifedek uréeny pro jemné tkaniny, prostfedek se pere ruéné nebo v pracce a oplachne ve vodé. Soucasti z plastt sméji byt ¢istény jen vodou. Kdyz je
prostfedek mokry at uz z pouzivani nebo v disledku ¢isténi musi se ususit pfirozenou cestou a nesmi byt v dosahu pfimého tepla. U kovovych vyrobku
mohou byt nékteré mechanické souéasti (pruzina, ¢ep, zavés, apod.) pravidelné lehce namazany pro zajisténi lepsi funkce. Dal$i postupy Gdrzby a
cisteni museji byt provadény v souladu s pokyny uvedenymiv navodu k pouzivani.

# Prostfedek osobniho zabezpeceni musi byt skladovan volné zabaleny na dobfe vétraném misté, mimo dosah pfimého svétla, ultrafialového zareni,

vlhkého prostfedi, ostrych hran, extrémnich teplot a korozivnich nebo agresivnich latek.

N UZIVATELSKA ORGANIZACE JE ODPOVEDNA ZA ZAJISTEN] EVIDENCNI KARTY A VYPLNENIPOZADOVANYCH DETAILL, N
EVIDENCN] KARTA BY MELA BYT VYPLNENA PRED PRVNIM POUZITIM KOMPETENTNI 0S0BOU, KTERA VE FIRME ODPOVIDA ZA PROSTREDKY OSOBNIHO ZABEZPECENI
KOMPETENTNI OSOBA HUSI DO EVIDENCN] KARTY ZAPISOVAT VSECHNY INFORMACE 0 PROSTREDKU JAKO JSOU PERIODICKE KONTROLY, OPRAVY,

N DOVODY VYRAZENIPROSTREDKUZPOUZVANI.
EVIDENCN] KARTA BY MELA BYT UCHOVAVANA PO CELOU DOBU POUZIVAN] PROSTREDKU.
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PRONOVYO

SAMONAVIJECI ZACHYCOVAC PADU

CR 200

Samonavijeci zachycova¢ padu CR 200 je soucasti
prosttedku osobniho zabezpeceni proti padim z vysky a
vyhovuje EN 360.

Zachycovac padu CR 200 je ochrana pouze pro jednu
osobu.

Pfipojovaci rukojet

ZAKLADNi VYBAVENI Identifikacni Stitek

- pfipojovaci rukojet pro prepravu a pfipojeni prostfedku ke
konstrukénimu kotvicimu bodu

- zatahovac lana s brzdou a mechanismem rozptylujicim
energii v plastovém pouzdru

- ocelové pracovni lano o prdméru 4 mm;
k dispozici jsou délky lanaém/10m/12m/15m

- karabina (spojka) pracovniho lana s funkci otaéeni

Zatahova lana s brzdou
a mechanismem
rozptylujicim energii

v plastovém pouzdru

POZOR!:

Samonavijeci zachycova¢ padu CR 200 smi byt vybaven
pouze certifikovanymi (podle EN 362) karabinami.
Karabina pracovniho lana by méla byt vybavena funkci
otaceni.

Pracovni lano

Obsah identifikacniho Stitku

SAMONAVIJECI ~ —— Typové oznateni
ZACHYCOVAC PADU

.. Referencni ¢islo
Ref. Cislo: CR 200 xx —— (xx- délka prac. lana, napf.:xx=-15=15m)
Délka lana: XX m —— Dékalana
Sériové ¢islo: 0000001 —— Sériové islo

Karabina (spojka)
pracovniho lana
s funkci otaceni

01.2006 —— Mésic a rok vyroby

Evropska norma

Datum vyroby:
EN 360:2002
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)| ped ke . ve kterém ze cuck |} | pouzitim zkontrolujte zachycovact postroj

4 | poutitim ’ prostfedek pouzivat mechanismus brzdy podle EN 361
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(CCJ ) Nepoustéjte Prostfedsk Pred pouzitim zkontrolujte Mésic a rok pristi kontroly

(S vytazené | neopravjte celé lano, nepouzivejte vyro?czml.( Po tomto datu
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vyznacte datum prvni kontroly
(datum prvniho pouZiti + 12
meésicl, napf. prvni pouziti
01.2006 vyznacte kontrolu
01.2007).




PRIPOJENi ZACHYCOVACE PADU CR 200 KE KONSTRUKCNIMU KOTVICIMU BODU

v . . ( ‘“ 1
Zachycovac€ padu musi Konstrukéni Konstrukgni | Komstraant
- v . ici -k_t -_-'b d onstrukeni ify
byt pfipojen ke by < Kotvici bod

konstrukénimu
kotvicimu bodu svou
pfipojovaci rukojeti
prostfednictvim spojky
pfipojené k rukojeti.
Konstrukéni kotvici bod
by se mél nachazet
nad mistem prace a
meél by mit statickou
nosnost minimalné 10
kN. Tvar konstrukéniho
kotviciho bodu nesmi
umoznovat samovolné
odpojeni prostredku.

min. 10 kN

PRIPOJENI SAMONAVIJECIHO ZACHYCOVACE PADU CR 200 K ZACHYCOVACIMU POSTROJI

~ Karabina pracovniho lana smi byt pfipojena pouze k pfednimu nebo zadnimu pfipojovacimu bodu zachycovaciho
postroje. Zachycovaci postroj musi vyhovovat EN 361 [l

# Je ptisné zakazano pripojovat zachycovac padu CR 20 k pracovnimu polohovacimu pésu .
~ Je pFisné zakazano pridavat jakykoliv dodate¢ny prvek mezi karabinu pracovniho lana a pfipojovaci bod postroje

Pozor: vzdy zajistéte zamek karabiny pojistkou proti nahodnému otevieni.

KONTROLA PRED POUZITIM

Pred kazdym pouzitim je nutné provést vizualni prohlidku prvku zatahovace krytu, karabiny, rukojeti a
pracovniho lana (celé délky) na vyskyt vad zptsobenych mechanickymi, chemickymi nebo tepelnymi vlivy.
UzZivatel musi provéfit funkci zatahovace dynamickym zatazenim za pracovni lano. Lano se musi zablokovat a
zastavit vytahovani. Po uvolnéni lana musi zatahovac lano zatahnout. Prohlidku musi provést osoba, ktera
hodla zachycova¢ padu pouzit. V pfipadé vyskytu jakékoliv vady nebo pochybnosti o dobrém stavu se nesmi
zachycovac padu pouzit.

Béhem pouzivani je nutné chranit zachycova¢ padu CR 200 pred stykem s oleji, kyselinami, rozpoustédly,
zasadami, otevienym ohném, kapkami horkého kovu a ostrymi hranami. Pfi praci na pfihradovych
konstrukcich nesmi lano prochazet mezi jednotlivymi konstrukénimi prvky. Je nutné vyhnout se pouzivani
prostfedku v prostfedi obsahujicim prach a mastnoty.

Pouzivani zachycovace padu ve spojeni se systémem zachyceni padu musi byt v souladu s navodem k
pouzivani systému zachyceni padu a se zavaznymi normami:

- EN 361 pro bezpec¢nostni postroje,

- EN 362 pro spojky,

- EN 795 pro kotvici prostredky.

POZADAVKY NA PRACOVISTE

~# Konstrukéni kotvici bod, ke kterému bude pfipojovaci rukojet zachycovace padu pfipojena, by se mél nachazet nad mistem prace a mél by mit statickou
nosnost minimalné 10 kN. Tvar konstrukéniho kotviciho bodu nesmi umoziiovat samovolné odpojeni prostfedku. Doporucuje se pouzivat certifikovany
aoznaceny konstrukéni kotvici bod vyhovujici normé EN 795.

# \olna vzdalenost pod pracovnim povrchem musi ¢init minimalné 2 m.

# Zachycovac padu CR 200 by mél byt pouzivan ve svislém sméru. BEhem pohybu pracovnika je dovoleno odchyleni pracovniho lana do 40° od svislice,
viz nasledujici obrazek.

Konstrukéni
kotvici bod

PRIPUSTNA DOBA POUZIVANI

Pouzivani samonavijeciho zachycovace padu neni ¢asové omezeno za predpokladu, Ze se pravidelné provadéji periodické kontroly.
VYRAZENI Z POUZiVANI

Zachycova¢ padu CR 200 musi byt ihned vyfazen z pouzivani, vzniknou-li jakékoliv pochyby o jeho stavu pro bezpeéné pouziti, a nesmi byt
znovu pouzit, dokud jeho zpusobilost k pouziti nebude pisemné potvrzena vyrobcem prostiedku nebo jeho zplnomocnénym zastupcem po
provedeni podrobné kontroly.

Zachycovac padu CR 200 musi byt ihned vyfazen z pouzivani a zaslan vyrobci prostfedkut nebo jeho zplnomocnénému zastupci k provedeni
podrobné kontroly tehdy, jestlize byl pouzit k zachyceni padu. Opravu a servis smi provadét pouze vyrobce zachycovace padu nebo jeho
zplnomocnény zastupce.

PRAVIDELNE KONTROLY

Po kazdych 12 mésicich pouzivani musi byt zachycovac padu vyfazen z pouzivani k provedeni podrobné tovarni kontroly. Kontrolu smi provést
pouze vyrobce zachycovace padu nebo jeho zplnomocnény zastupce. Pfi kontrole bude stanovena pfipustna doba pouzivani zachycovade padu
do dal$i tovarni kontroly. Vysledek kontroly se zapi$e do eviden¢niho listu.

ZAKLADNi ZASADY PRO UZIVATELE PROSTREDKU OSOBNIHO ZABEZPECENI PROTI PADUM Z VYSKY

~#Prostfedek osobniho zabezpeceni smi pouZivat pouze osoba zaskolend a kvalifikovana pro jeho bezpe¢né pouzivani.

~#Prostfedek osobniho zabezpeceni nesmi pouzivat osoba, jejiz zdravotni stav by mohl negativné ovlivnit bezpe¢nost uZivatele prostredku pfi normainim
a nouzovém pouzivani.

ZPro vyfeSeni kazdé nouzové situace, ktera by se mohla vyskytnout béhem prace, je nutné mit pfipraven zachranny plan.

~# Je zakéazano provadét jakékoliv zmény nebo dopliiovani prostfedku bez pfedchoziho pisemného souhlasu vyrobce.

~#Opravy smi provadét pouze vyrobce prostfedku nebo jeho zplnomocnény zastupce.

#Prostfedek osobniho zabezpeceni nesmi byt pouzivan mimo meze jeho pouZziti ani pro jiné ucely, nez pro které je urcen.

~Prosttedek osobniho zabezpeceni by mél byt polozkou osobni vystroje.

#Pred pouzitim zajistéte kompatibilitu poloZek sestavenych do systému zachyceni padu. Pravidelné kontrolujte spojeni a sefizeni soucasti prostiedku,
aby se zabranilo nahodnému uvolnéni nebo rozpojeni soucasti.

# Je zakazano pouzivat kombinace polozek prostiedku, v nichZ je bezpecna funkce jedné polozky ovlivnéna bezpecénou funkci jiné nebo narusuje
bezpecnou funkci jiné.

~Pred kazdym pouZzitim prostfedku osobniho zabezpeceni je nutné provést kontrolu prostfedku, aby bylo zajisténo, Ze je v provozuschopném stavu a
pred pouzitim spravné funguje.

~Bé&hem kontroly pfed pouZitim je nutné prohlédnout vSechny prvky prostfedku z hlediska pfipadného poskozeni, nadmérného potiebeni, koroze, odéru,
fezl a nespravného fungovani, predevsim se provéruji:

- u zachycovacich postroju a past prezky, nastavovaci prvky, pfipojovaci body, popruhy, $vy, smycky,

- u tlumi¢u padu pfipojovaci smycky, popruhy, Svy, télesa, spojky,

- u textilnich spojovacich prostiedku, zachrannych lan a vodicich vedeni lana, smycky, o¢nice, spojky, nastavovaci prvky,

zaplety,

- u ocelovych spojovacich prostfedk(, zachrannych lan a vodicich vedeni lana, draty, spony, kovani, smy¢ky, o¢nice, spojky,
nastavovaci prvky,

- u zatahovacich zachycovacu padu lana nebo popruhy, spravna funkce zatahovacu a brzd, télesa, tlumice padu, spojky,

- u pohyblivych zachycovact padu télesa zachycovaci, funkce klouzani, funkce blokovaciho Ustroji, nyty a Srouby, spojky,

tlumice padu,

- u spojek zakladni télesa, nyty, uzavéry, funkce blokovaciho Ustroji.

#Po kazdych 12 mésicich pouzivani musi byt prostfedek osobniho zabezpeceni stazen z pouzivani k provedeni podrobné periodické kontroly. Periodickou
kontrolu musi provést osoba kompetentni pro periodické kontroly. Periodickou kontrolu miZe provést rovnéz vyrobce nebo jeho zplnomocnény zastupce.

~V pripadé nékterych druhl slozZitych prostfedki, napf. nékterych zatahovacich zachycovacl padu, smi kazdoro¢ni kontrolu provadét pouze vyrobce nebo
jeho zplnomocnény zéstupce.

~#Periodické kontroly jsou zékladnim pfedpokladem pro udrzbu prostfedku a bezpecnost uZivatele, ktera zavisi na trvalé Gcinnosti a pevnosti prostiedku.

&hem periodické kontroly je nutné zkontrolovat gitelnost znagek na prostfedku.

#Pro bezpecnost uzZivatele je podstatné, aby v pfipadé dal$iho prodeje vyrobku mimo ptivodni zemi uréeni pfekupnik dodal navod k pouzivani, k udrzbé, k
periodickym kontrolam a k opravam v jazyku zemé, ve které ma byt vyrobek pouzivan.

#Prostfedek osobniho zabezpeceni musi byt ihned vyfazen z pouzivani, vzniknou-li jakékoliv pochyby o jeho stavu pro bezpe¢né pouZziti, a nesmi byt
znovu pouzit, dokud jeho zpusobilost k pouziti nebude pisemné potvrzena vyrobcem prostredk( nebo jeho zplnomocnénym zastupcem po provedeni
podrobné kontroly.

~Prostfedek osobniho zabezpeceni musi byt ihned vyfazen z pouzivani a zni¢en (nebo znehodnocen jinym zpisobem uvedenym v navodu), pokud byl
pouzit k zachyceni padu.




